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COMITÉ DE RÉDACTION :
Comité de Quartier 
de Veyrières, l’Association des
habitants de Rayssac, Étincelles,
Tarn Habitat, Les écoles, Maison
du Conseil Général Albi I,
Gymnastique Rochegude,
Gymnastique Rochegude seniors,
Accord Parfait, le Centre social,
l’AFEV, Le Service Vie 
des Quartiers et le Service
Communication de la Mairie
d’Albi.

TIRAGE : 3200 ex.

CONCEPTION GRAPHIQUE ET
REALISATION : STUDIO GRAPHIC
05 63 43 31 61

IMPRESSION : Atelier Graphique
Saint Jean ALBI

Passerelle est financé dans le cadre du
Contrat urbain de cohésion sociale
Albi/Saint-Juéry  avec des fonds provenant
de l’État et de la Mairie d’Albi.

Le lundi... au centre social
Un accueil individuel pour vous aider dans la rédaction de votre
CV et/ou lettre de motivation, des conseils pour vos démarches
administratives vie quotidienne et/ou emploi.
Le lundi de 9h30 à 11h30 sur rendez-vous. Se renseigner à 
l’accueil du centre social ou par téléphone au 05 63 54 28 36

Le mardi... à la maison de quartier
Plusieurs permanences vous sont proposées pour vous
conseiller, vous aider dans vos démarches, recueillir vos
doléances, vous informer.

Tous en scène !
Les répétitions commencées en novembre se poursuivent à l’atelier de création
théâtrale du centre social, dans le cadre de l’accompagnement à la scolarité et
en partenariat avec L’A.F.E.V. 10 comédiens âgés de 6 à 10 ans présenteront
Petites histoires, une pièce mise en scène par Gwenaëlle Saliou- Coulet. Il s’agi-
ra de leur premier spectacle ! Des dialogues ciselés et des situations comiques
permettront d’évoquer des thèmes de la vie avec toute la jubilation du jeu
théâtral. Les comédiens vous invitent le 8 juin à 20h à l’auditorium de l’uni-
versité Champollion pour leur représentation.
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Un équipement de proximité
ouvert à tous
Le centre social est un équipement de quartier et de proximité au bénéfice
de l'ensemble des habitants de Veyrières-Rayssac qui privilégie la dimen-
sion familiale et inter-générationnelle.
C'est un lieu d'accueil, d'animation, d'activités et de services utiles aux
familles, aux enfants, aux jeunes ainsi qu'aux personnes âgées, en répon-
se à leurs préoccupations et attentes tels que l'accueil des jeunes enfants,
les loisirs, l'aide aux devoirs, l'alphabétisation, les activités adultes, les 
sorties loisirs et culturelles en famille, les permanences de services
publics... Le centre social contribue au renforcement des liens sociaux,
familiaux, parentaux, en développant les opportunités d'échanges et de
rencontres entre les habitants grâce aux animations de quartier, les sorties,
les spectacles, l'activité sportive...
L'équipe professionnelle du centre social accompagne toutes les initiatives
locales d'habitants pour le montage et la réalisation de projets d'utilité
sociale et d'actions de mobilisation collective. Le centre social soutient la
participation des habitants à l'amélioration de leurs conditions de vie.
Notre objectif permanent, c'est la recherche du mieux vivre ensemble dans
le quartier en permettant à chacun d'être acteur et citoyen. C'est promou-
voir la solidarité et permettre l'échange des savoir-faire. 

Contact : centre social de Veyrières-Rayssac, rue Frédéric
Mistral 05 63 54 28 36
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Accompagnement dans les démarches administratives
De nouveaux services près de chez vous

Permanences proposées en période scolaire (interrompues durant les vacances)

Maison de quartier de Rayssac-Veyrières : 1, rue Harry Baur
Renseignements: service vie des quartiers 05 63 49 14 92

1er mardi
Pause café

9h30-11h30
Assistante sociale CCAS

9h30-11h30

2e mardi
Pause café 9h30-11h30
Conciliateur de justice

10h-12h
Agent de vie quotidienne

mairie
10h-12h

4e mardi
Pause café 9h30-11h30
Conciliateur de justice

10h-12h
Agent de vie quotidienne

mairie
10h-12h

3e mardi
Pause café 9h30-11h30
Assistante sociale CCAS

9h30-11h30
Pierre Costes

Conseiller municipal
10h-12h

Une halte en
musique !
En 2011, la halte garderie du centre
social développe son projet autour de
la musique. 
Tout a commencé par une sortie fami-
liale en octobre à Burlats au Moulin
de Sitelles qui a véritablement lancé
l’impulsion ! Familles et personnel
furent reçus, dans ce lieu magique,
par un musicien et un groupe de
jeunes chanteurs. Les projets ne man-
quent pas afin de poursuivre le travail
engagé. La piste retenue est celle
d’une création commune enfants-
parents-personnel autour de l’envi-
ronnement sonore de la halte garde-
rie, du centre social et du quartier
Veyrières-Rayssac. Un professionnel
du son viendra animer des rencontres
autour de l’écoute et de la musique :
promenades dans le quartier, décou-
verte et prélèvement de sons, appren-
tissage de l’écoute et sensibilisation
au monde sonore. Il s’agit d’inscrire
l’enfant et sa famille dans une
démarche culturelle, partager le plai-
sir autour d’un projet ludique, « faire
ensemble » et solliciter les compé-
tences. Un CD sonore finalisera cette
création de mémoire commune où
chacun aura sa place. Les usagers de
la halte sont les bienvenus et atten-
dus avec leurs idées !
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Ce titre vous dit certainement
quelque chose… Après la journée

propreté, la réalisation d’une fresque
au centre commercial, le diagnostic
en marchant réalisé par les enfants de
l’école Rochegude, l’action « Envie
d’Agir », qui permet à chacun de pou-
voir s’impliquer dans l’amélioration du
cadre et de la qualité de vie dans le
quartier de Veyrières, se poursuit.
Rendez-vous est donné le 14 mai
prochain pour une journée placée
sous le signe de la participation.
Cette journée souhaite valoriser
toutes les initiatives, les gestes
simples d’entraide mais ô combien
importants au quotidien, ainsi que les
actions de solidarité individuelles ou
associatives qui entretiennent le bien
vivre ensemble dans le quartier. Il
s’agit enfin de favoriser les échanges
de savoir-faire entre les habitants.
Vous avez un savoir-faire particulier en
jardinage, bricolage, informatique, cou-
ture, peinture, cuisine... Vous donnez
ou aimeriez donner un coup de main à
votre voisin (récupérer les enfants à la
sortie de l’école, faire les courses…).
Vous avez du temps libre que vous sou-
haiteriez consacrer aux autres. Vous
recherchez des conseils, une activité,
des personnes pour partager votre pas-
sion. Vous vous impliquez ou souhaite-
riez vous impliquer dans la vie du quar-
tier (aide aux devoirs, organisation des
fêtes de quartier,…) ; cette journée
vous est destinée et nous vous invitons
à nous contacter pour partager votre
expérience et contribuer ainsi à sa
réussite. L’action « Envie d’Agir » est

animée et soutenue par le le centre
social CAF de Veyrières-Rayssac, la Ville
d’Albi, Tarn Habitat, l’association de
défense du cadre de vie de Veyrières, le
comité de quartier, l’association des
commerçants, les associations des
parents d’élèves, l’AFEV et le contrat
urbain de cohésion sociale de
l’Albigeois.

Contacts : centre social Veyrières-
Rayssac. Tél. : 05 63 54 28 36

Témoignages...
« …Cela me permet d’avoir des contacts avec
des enfants, mes petits-enfants étant adultes.
C’est la fraîcheur, la spontanéité, la sincérité.
C’est valorisant, on fait passer un savoir, c’est
un échange sincère et réciproque… »

E.D., bénévole pour l’aide aux devoirs 
au centre social.

« …Aimer c’est agir » Victor Hugo. « J’aime
les enfants, alors je consacre un peu de mon
temps et cela me change de mon environne-
ment professionnel… »

F.F., bénévole pour l’aide aux devoirs 
au centre social.

« Je m’investis avec passion au sein du comité
de quartier, avec une équipe dynamique et
volontaire. Notre but est d’offrir aux habitants,
diverses occasions pour se rencontrer, partager
des moments de convivialité et mieux se
connaître ; l’association est à l’écoute de leurs
préoccupations et constitue un intermédiaire
avec la municipalité... Faire de notre quartier
un village ou il fait bon vivre, tout le monde
peut y contribuer, c’est ça le bénévolat. »

J.G., bénévole au sein du Comité de
Quartier de Veyrières.

Agir. Réagir. Interagir. Et si en 2011 notre
quartier était marqué par ces trois objectifs ?
Et si chacun de nous, quels que soient son
âge et son origine, essayait de les mettre
en pratique ?
Le bien vivre ensemble n’est pas qu’une
notion abstraite. Elle se vit au quotidien, se
partage et s’enrichit au contact des autres.
A l’inverse, l’individualisme n’est pas non
plus un pur concept. 
Cette année encore, plusieurs associations,
structures et habitants se mobilisent pour
animer le quartier. Plusieurs manifestations
organisées ces prochains mois y contri-
buent. 
Nous sommes tous aujourd’hui invités à
participer à cette dynamique, c’est pour-
quoi une journée d’échanges sur le sujet est
proposée (voir article dans le journal). C’est
une chance pour tous de reconnaître les
valeurs citoyennes comme l’attention aux
autres, le respect, la solidarité, la disponi-
bilité et... l’optimisme ! 
Si les temps ne sont pas faciles autant d’un
point de vue économique que social, l’asso-
ciation de toutes les bonnes volontés peut
apporter du soleil dans le quartier. Et si nous
annoncions le printemps avant l’heure ?

Bonne lecture,

Le comité de rédaction

éditorial
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« ENVIE D’AGIR….  »



Vacances d’hiver 
au centre de loisirs

Rochegude

En mars
ça roule et
ça glisse !

Au programme des vacances
de février à la maison de

quartier, un accueil quotidien
est assuré de 10h à 12h et de
14h à 18h et des sorties à la
journée vous sont proposées : 
• sortie Laser Quest le 8 mars, 

• sortie patinoire le 7 mars, 
• animation hand-ball dans les

quartiers les 1er et 3 mars
(activité gratuite), 

• stage de Bmx du 28 février au
4 mars de 10h00 à 12h00 au
Garden Park (activité gratuite).

« Master Classes »
du 4 au 7 mai 2011

Les danses urbaines sont à l’hon-
neur toute l’année dans les diffé-
rentes maisons de quartier. Le ser-
vice jeunesse de la ville d’Albi pro-
pose des ateliers de découverte et
de pratique pour les 11-17 ans.

Les Master-classes sont l’occasion
pour les jeunes de perfectionner
leur savoir-faire en travaillant avec
des danseurs et professeurs de
renommée nationale, d’échanger
sur leurs pratiques et leur vécu
autour d’un passion commune : le
hip-hop et les différentes danses
dites urbaines.

« Talents de quartiers »
le 14 mai 2011

La Ville d’Albi, le conservatoire
national de musique et de danse
du Tarn , Arpèges et Trémolos,
Pollux, la Mjc et l’ADDA du Tarn
vous invitent à la 3e édition de
l’opération « Talents de quartiers ».
Cette manifestation ouverte aux

jeunes âgés de 11 à 28 ans, vise
à découvrir et à faire connaître
de jeunes talents de chanteurs
ou de musiciens qui n’ont pas
l’occasion de se produire sur
scène et en public. Le comité
de sélection sera particulière-
ment attentif aux notions de
respect, à la qualité des textes
et des productions présentées.

Les Espace jeunes de proxi-
mité sont ouverts à tous les

jeunes de 16 à 25 ans qui
recherchent une aide, un
accompagnement personnalisé
pour mobiliser leurs capacités
et leurs potentialités dans la
mise en œuvre d’un projet de
vie, d’une démarche individuelle
de formation ou de recherche
d’emploi... 

Chaque jeune peut ainsi être
soutenu et conseillé dans ses
démarches d'insertion sociale
et professionnelle, dans sa vie
personnelle sur le plan de la
santé, de la gestion de son
budget... Plusieurs actions col-
lectives et individuelles sont
ainsi proposées tout au long
de l’année : soutien dans les
démarches administratives, la
recherche d’un logement et/ou
d’un hébergement, aide à la

gestion budgétaire, conseils en
matière de santé et d’accès aux
soins, organisation de « stages
de vie sociale », de chantiers
ou de travaux d’utilité sociale
permettant une insertion vers
l'emploi et la socialisation,
enfin, accompagnement des
projets avec les jeunes désirant
s’investir dans la vie du quar-
tier et/ou de la ville

Espace 16/25 ans du Service
Insertion des Jeunes du CCAS
de la Ville d’Albi, 
13 bis, rue Frédéric Mistral.
Contact : Thierry Bivort
Tél. : 05 63 38 76 64

06 72 97 18 51

Ouverture et accueil : 
les mardis, jeudis, vendredis
et samedis, de 14h à 19h. 
Voir également les infos CCAS
sur www.mairie-albi.fr
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Durant les vacances d’hiver, du
28 février au 11 mars, le centre
de loisirs Rochegude accueille
vos enfants avec plusieurs acti-
vités variées pour petits et
grands. Au programme :
• Un séjour ski pour les 9-11

ans dans les Pyrénées et une
journée luge pour les autres.

• Quelle que soit la météo, du
sport en salle (chuck-ball,
tir à la carabine, taïkwendo,
cirque, motricité) et de la
détente avec des sorties à
la patinoire, à la piscine, au
bowling, au Lazer-Quest et
aux P’tits-loups,

• Des ateliers manuels variés,
de la cuisine, des jeux de
société et du cinéma.

Un beau programme à parta-
ger entre copains. Vive les
vacances !

Accueil du lundi au vendredi
de 7h30 à 18h30.
Inscription préalable auprès
du guichet unique de la ville
d’Albi au 05 63 49 14 00.
Les sorties sport et détente ont
un nombre de places limité et
sont adaptées à un âge indiqué
sur le programme du centre.
Les réservations se font auprès
de l’équipe d’animation.

ACTU.................  

Des vacances chargées
et des temps forts 
à ne pas rater

La jeunesse en action...

En mai, danse ou chanson,
fais ce qu'il te plait !

Espace jeunes 16 – 25 ans

La proximité 
au quotidien 

Renseignements : service animation jeunesse,mairie d’Albi 
05 63 54 89 15



BRÈVE

Repas de quartier de Veyrières-Rayssac 

A table !!!!

Espaces verts 

Un jardin à l‘école !
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CLAE Rochegude

SE DÉTENDRE ET APPRENDRE
EN S'AMUSANT 
En ce début d'année, les enfants et l'équipe d'animation du
CLAE Rochegude vous souhaitent une bonne et heureuse
année. Les projets se poursuivent. Jusqu'en mars, les enfants
peuvent participer aux différents ateliers peinture et écriture
pour décorer les locaux du centre. Ils ont aussi la possibilité
de prendre part aux nombreuses activités sportives,
manuelles et culturelles qui leur sont proposées.
Contacts : 06 75 25 22 46

créé spécialement pour vous.
Pour ceux qui n'auraient pas
d'idées, nous vous proposons
également de découvrir les
secrets de la nourriture végéta-
rienne grâce à deux ateliers cui-
sine animés par des étudiants
les mercredis 6 et 13 avril au
foyer de l'université. Ces ateliers
permettront de confectionner
un buffet de dégustation de
plats végétariens au moment du
repas de quartier. Venez nom-
breux mettre la main à la pâte
et vous amuser !
Contacts : 05 63 48 19 61

L’AFEV propose à tous les
habitants de se réunir

autour de plats préparés 
par les uns et les autres à 
l'université Jean François
Champollion. Apportez votre
plat préféré, votre spécialité,
sucrée ou salée (ou les deux)
ou tout simplement ce qui
vous fait envie de partager et
venez rencontrer étudiants,
enfants et voisins. Vous pour-
rez également profiter d'ani-
mations variées, d'une scène
de libre d'expression sous un
chapiteau et dans un cadre

Dans le cadre de la rénovation de la cour de l'école mater-
nelle de Rayssac, le service parcs, jardins et espaces

naturels de la ville d'Albi a procédé, en collaboration avec
l'équipe pédagogique, à la création d'un jardin pour enfants
et à la plantation d'arbres. Le Jardin des enfants doit per-
mettre l'éveil à la nature, au végétal, et la découverte des
différents stades de vie d'une plante au cours des saisons
ainsi que de toutes les activités liées au jardinage. On trou-
ve ainsi des plantes fruitières (pommier, framboisier, mûres,
vigne...), condimentaires (sauge, menthe...) et fleuries (pen-
sées, narcisses, primevère..). Des plantes d'ornement ont
également été mises en place. À noter qu'un nichoir à
mésanges sera installé sur le murier platane et permettra
d'observer le comportement de ces oiseaux.

.............................. ACTU

Au campus de l’université d'Albi, le 20 avril à partir de
18h, la date est d’ores et déjà réservée. Etudiants, habi-
tants, jeunes et moins jeunes, sont invités à se retrouver
autour d’un grand repas lors de la 6e édition du festival
Complot sur le Campus !
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