LUNDI :

Melon
Steack haché de beeuf
Petits pois
Yaourt nature AB

MERCREDI :

Pastéque
Jambon de dinde
Haricots verts, pdt, tomates, olives, concombre, thon

Samos

JEUDI :

Tomates
Omelette au fromage
Coquillettes
Compote pomme Jocale

MARDI :

Blé, mais, tomate, thon, olives
Filets de cailles
Haricots beurre sautés
Fromage (P tit fruité)
Burgnon

VENDREDI :

Carottes rapées
Colin meuniére
Riz aux petits Iégumes
Cantal
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