
Semaine du 8 Mars au 24 Mars 2024 (S12) 
SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS

Remise en température selon les plats proposés : 
Au four micro-ondes de 1 à 3 min / en four traditionnel de 15 à 35 min.

LUNDI MARDI
Potage de légumes 
Avocat vinaigrette
Chili con Carné(1)

Riz basmati
Yaourt nature

Madeleines peu sucrées
(1)France

Velouté butternut
Pizza 3 fromages (emmental, cantal, mozzarella)

Steak haché de veau(2)

Poêlée de ratatouille
Faisselle nature

Fruit
(2)UE

MERCREDI JEUDI VENDREDI 
Velouté Courgettes vache qui 

rit
Salade verte

Tartiflette
/

Boursin ail et fines herbes
Purée pommes bananes

Potage butternut
Salade de haricots verts
Filet de poulet(3) au jus

Aligot
Fromage blanc nature

Brunoise de fruits sans sucre
(3)UE

Potage Courgettes
Poireaux vinaigrette

Dos de lieu noir
Brocolis à la crème

Tomme blanche
Fruit frais

SAMEDI DIMANCHE
Bouillon de bœuf vermicelles

Salade de crevettes, pamplemousse, avocat 
sauce cocktail

PDT farcie sauce tomate
/

Œuf au lait sans sucre
Fruit frais

Touril à la tomate
Salade de pois chiche tomates confites dès de 

brebis
Coquelet(4)  rôti

Poêlée de légumes champignons
Mini pavé d’affinois

Choux vanille
(4) France

PAUVRE EN SUCRE
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