
Semaine du 08 au 14 Avril 2024 (S15) 
SOUS RÉSERVE DE MODIFICATIONS

Remise en température selon les plats proposés : 
Au four micro-ondes de 1 à 3 min / en four traditionnel de 15 à 35 min.

LUNDI MARDI
Potage de légumes petits pois pauvre en sel

Sardine à l’huile pauvre en sel
Poulet(1) rôti    pauvre en sel

Brocolis à la crème pauvre en sel
Saint Paulin sans sel

Petits dès de pêches au naturel
(1)Tarn

Velouté PDT betteraves    pauvre en sel
Salade verte et amandes pauvre en sel

Filet de dinde rôti(2) pauvre en sel
Pennes pauvre en sel

Gouda sans sel
Purée de pommes

(2)France

MERCREDI JEUDI VENDREDI 
Velouté butternut pauvre

 en sel
PDT persillade pauvre en sel

Sauté de jeune bovin(3) 
Marengo pauvre en sel

Haricots verts sautés pauvre 
en sel

Yaourt nature au lait de 
chèvre

Abricots au naturel
(3)Tarn

Potage PDT betteraves    pauvre 
en sel

Radis rose et beurre pauvre en sel
Rôti de bœuf pauvre en sel

Haricots blancs à la tomate pauvre 
en sel

Petits suisses nature
Fruit frais

(2)Tarn

Potage butternut pauvre en sel
Carottes râpées   vinaigrette 

pauvre en sel
Parmentier de courgette et thon

pauvre en sel
Faisselle nature

Pruneaux cuits sans sucre

SAMEDI DIMANCHE
Potage PDT chou fleur pauvre en sel
Asperges   mayonnaise pauvre en sel

Épaule d’agneau(4) pauvre en sel
Tortis pauvre en sel

Saint Paulin sans sel
Ananas cubes

(4)Nouvelle Zelande 

Potage PDT chou fleur pauvre en sel
Pavé de saumon mayonnaise pauvre en sel
Joue de porc(4) sauce tomate pauvre en sel

Endives braisées pauvre en sel
Chevretine
Paris Brest

(4)UE

PAUVRE EN SUCRE EN SEL
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