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14h - 17h
Forum

Vacances

Mercredi 20 mars 
à 14 heures 

Forum Vacances
Préparation des départs en

vacances

Samedi 23 mars 
toute la journée 

Rencontre des jardins
partagés et

inauguration des
composteurs partagés 
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Lundi 25 mars à 14 heures :
Inscriptions aux sorties

organisées pendant les vacances
scolaires d’Avril 

Mardi 26 mars à 14 heures :
Thé dansant à Pratgraussals  

organisé par le CCAS de la ville
d’Albi



L’atelier propose

Tous à Table !

De 10 heures à 14 heures
Cuisinez et partagez un

repas de la Réunion 
avec Jenny 

Gratuit- Atelier soumis à adhésion - Sur inscription

Vendredi 15 mars 2024



Comment contrer l’inflation

Jeudi 7 mars

Jeudi 14 mars
Gestion du budget

Jeudi 21 mars
Soins des ongles

Jeudi 28 mars

Éducation à la sexualité





LE PETIT
MONDE DES
LUCIOLES

Espace d'accueil et d'activités pour
les parents et leurs bébés

tous les mardis matin,
de 9 h 30 à 11 h 30

Mardi 5 mars
9 h 30

Emotions et Fleurs de
Bach

Mardi 26 mars
9 h 30

Fabrication de jeux
sensoriels

Mardi 12 mars
9 h 30

Sortie : 
Danse et parcours de

motricité

Mardi 19 mars
9 h 30

Construction de la roue
des émotions

Plus d’info au
05 63 49 34 64



6   FORUM 
DES VACANCES

Renseignements au 05 63 49 34 64

Mercredi 20 mars 2024
de 14 h à 17 h 30

À l’Atelier - Centre social de Lapanouse
7 square Amiral Abrial - Albi

Pour toute la famille

e

Venez préparer vos vacances :
budget, prévention,

 aides, conseils,...



Point

ressources

Dispositifs dedépart envacances

Différents espaces
d’écoute, de conseils,
d’informations et de

préventions

Offres de
séjour

La ville d’Albi et son CCAS, l’espace social et
culturel “L’Atelier”, en partenariat avec le
centre social “Espace Adèle”, Maison de
quartier-centre social de Cantepau et plus de
20 institutions, associations, fédérations de ville
spécialisées dans l’accompagnement et
l’organisation d’activités accueillent les familles
le mercredi 20 mars 2024 de 14h à 17h30

Des conseils pratiques pour
préparer au mieux les vacances,
Découvrir des activités et des
destinations,
Bénéficier d’aides pour monter son
budget, s’équiper, se protéger, etc.
Partager des informations
pratiques, se rencontrer...




