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Votre élue

de quartier

a votre rencontre,
a votre écoute !

Au sein de 'équipe municipale, interlocutrice
privilégiée auprés de tous les habitants dans une
dimension de proximité, votre élue déléguée

au quartier est a votre écoute. Vous pouvez

la rencontrer, sans rendez-vous, a I'occasion

de permanences pour toute question de vie
quotidienne ou relative a une situation particuliére,
faire part de vos attentes, de vos doléances ou de
Vos propositions pour améliorer le vivre ensemble,
le cadre et la qualité de vie dans le quartier.

Marie-Louise At

Conseillere municipale déléguée
au quartier Grand Centre

Permanence . .
2¢ samedi du mois,

de 10h & 12h, a I'Hétel de Ville

permanence.grandcentreemairie-albi.fr
Tel. 05 63 49 14 81



A Albi, maison de quartier rime avec proximité.

Se retrouver, s'entraider, se détendre, danser, chanter, jouer, créer,
apprendre, sinformer et étre aidé dans les formalités du quotidien...

Au plus prés de chez vous, les maisons de quartier sont des concentrés
de loisirs et de services et vous ouvrent leurs portes.

Espaces municipaux de proximité, elles sont des lieux ressources
pour les habitants et les associations. Elles contribuent au bien vivre
ensemble dans notre ville en favorisant les rencontres les échanges,
la convivialité, la citoyenneté, le partage et la solidarité.

Chaque Albigeois y est le bienvenu.

Enfants, jeunes, adultes et seniors peuvent y pratiquer l'activité de loisirs,
culturelle, artistique ou sportive de leurs choix, faire des rencontres,
trouver de l'aide ou s'engager dans le bénévolat.

C'est également le lieu idéal pour pourvoir rencontrer son élu de quartier
prés de chez soi, étre accompagné pour remplir un dossier ou accomplir
une démarche administrative, savoir a qui s'adresser pour résoudre telle

ou telle difficulté de la vie quotidienne...

Les services de la Ville d'Albi et les associations accueillies
sont |a pour vous !

Alors, n'hésitez pas, poussez la porte de votre maison de quartier
du Grand Centre — Patus Crémat pour y vivre
une tres belle saison 2023-2024.

Stéphanie Enrico Spataro

Guiraud-Chaumeil Adijoint au maire délégué a l'animation
Maire d'Albi et a la vie des quartiers



Echiquier
Club
Albigeois

Venez découvrir et
pratiquer le jeu d’échecs,
activité sportive qui
permet des rencontres
entre toutes les
générations.

Les échecs sont reconnus
pour le développement
des capacités danalyse,
de la mémoire, de
l'anticipation, de
l'attention...

Pourquoi donc le jeu
d'échecs a-t-il exercé,

et exerce t-il encore
cette fascination sur
l'humanité ? Peut-étre
cette citation de I'écrivain
Mac Orlan répond-elle
acette question :ily a
plus daventures sur un
échiquier que dans toutes
les mers du globe ».

Philippe Fabre

0618 59 27 44
echiquierclub.albiefree.fr
albiechecs.fr
echiquierclubalbigeois
Adhésion annuelle
de22a27¢€

Licence FFEde 3a48 €
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Ti piace I'ltalia ?

Dante
Alighieri

L'association s’adresse
a tous les amoureux de
I'ltalie et de sa langue.

Elle vous propose
dapprendre ou de
perfectionner litalien

a travers sept niveaux

de langue, de « débutant »
a « avancé » et deux
cours de conversation.

Elle vous invite a la
découverte de ce pays
voisin avec un cycle de
conférences, un voyage,
un week-end cinéma

et d'autres rendez vous
culturels et festifs tout au
long de l'année.

Alors, andiamo ?

Thérése Baudran
0782566508
dante-albi.monsite-orange.fr
DanteAlighieriComitealbi
Adhésion annuelle : 30€
Cout de I'activité : 130€/an
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Scrabble Club
de I'Albigeois

Si vous aimez les jeux

de lettres et de réflexion,
vous aimez certainement
le scrabble.

Alors, venez nous
rejoindre, pour un passe-
temps agréable, dans un
environnement convivial,
qui permet de stimuler les
capacités intellectuelles.

Guy Joye
0672385717
joye.guiardewanadoo.fr
Adhésion annuelle : 30€
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Tarn
bénévolat

L'association soutient,
accompagne et dynamise
le bénévolat local en
Albigeois.

Accueil et information sur
le contenu et I'éthique de
I'engagement bénévole,
orientation vers les
associations partenaires
afin que chacun trouve
l'activité répondant a ses
souhaits, ses compétences
et son temps libre.

&

Permanences le mercredi
de 16h a 18h30 et le samedi
de 10h a12h (sur rdv)
Gérard Guillem

056343 0200
albi.benevolatewanadoo.fr
tarnbenevolat.org
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Ensemble

et solidaires
de I'Union
Nationale des
Retraités et
Personnes
Agées

L'UNRPA ceuvre pour

la défense des intéréts
moraux et matériels des
seniors.

L'association favorise la
convivialité et la solidarité
en organisant des
rencontres autour de jeux
de cartes, des gouters, des
repas, lotos, etc.

Tous les 15 jours :
jeux de cartes le mardi
et loto le samedi.

Robert Donnadieu
0563460478 -
0673384540
robert.donnadieueorange.fr
Adhésion annuelle : 20€
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Cercle
Philatélique
Albigeois

Passionnés de philatélie,
l'association vous propose
des réunions mensuelles,
des ateliers jeunesse, une
bibliotheque comportant
de nombreux ouvrages,

la possibilité de sabonner
aux nouveautés postales.

Rejoignez-nous !

2¢ et 4° dimanche, d'octobre
ajuin, de 10h a12h

Bernard Calmettes

06 72 68 05 86
www.philatélie-albi.
web4me.fr

Adhésion annuelle : 25€
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Cap Atout
Age 81

Atelier FORMEQUILIBRE

Cap Atout Age 81
spécialisée dans le

sport santé seniors vous
propose les ateliers
d'Activité Physique
Adaptée (mouvements
spécifiques adaptés a vos
capacités).

Ces ateliers permettent
d'améliorer sa condition
physique grace a

des exercices de
renforcement musculaire,
déquilibre, d'étirement, de
souplesse, d'endurance,
de gym mémoire. IIs
permettent également de
préserver son autonomie
et de prévenir les chutes,
détre plus actif dans les
actes de la vie quotidienne
et de partager un moment
convivial.

Le mercredi matin

pour des séances de 1h
en petit groupe

07 8968 99 84
capatoutage8l@gmail.com
Adhésion/licence : 26€
Cout de l'activité : 45€/
trimestre
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L'atelier Mac Guffin
propose avec le soutien
de la Scéne nationale
d’Albi, des stages

de cinéma intitulés
Cinétude. lIs permettent
de découvrir et
d'approfondir I'ceuvre des
grands cinéastes.

L'objectif est de partager
les nécessités et les
bonheurs d'une lecture
analytique et sensible
des films qui marquent
durablement le 7¢ art.
Cette activité poursuit le
but de se positionner entre
vulgarisation et théorie
pointue pour s'ouvrir a un
large public. Venez nous
rencontrer le dimanche
aprés-midi de 14h & 20h.

Le cercle du
dragon blanc

L'association a été créée
pour développer le golt
du jeu de cartes Yu-Gi-
Oh, faciliter les rencontres
et échanges entre joueurs,
sous le signe du loisir et de
la convivialité.

Venez nous retrouver le
samedi de 17h15 a 23h.

Chantal Bawol

061814 68 68
cbawol81@aol.com
yugioh81

Adhésion annuelle : 25€
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Maison de quartier
Grand Centre
Patus-Crémat

7 rue des Muettes

A votre écoute :
Direction vie des quartiers —
participation citoyenne
de la mairie d'Albi
05634912 81

MAISON

DE QUARTIER

Retrouvez les activités des autres
maisons de quartier de la Ville d’Albi
sur mairie—albi.fr
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